
 

 

 

 

Die lag arbeit bietet folgende Fortbildung an 

Kommunikations- und Methodenkompetenz  
für Fach-Anleiter*innen 

27./28. Oktober 2026 in Andernach 

 Inhalte des Seminars 

Menschen am Arbeitsplatz zu qualifizieren, anzuleiten oder auszubilden ist eine besondere  
Herausforderung! Die Fortbildung unterstützt Anleitende dabei, mit herausfordernden Situatio-
nen und mit schwierigem Verhalten von Teilnehmenden klar zu kommen. Anleitung bedeutet ziel-
orientiert zu kommunizieren – denn über Kommunikation gewinnen Anleitende Zugang zu den 
Menschen. Nur so können Anleitende Teilnehmende anregen, sich persönlich, fachlich und sozial 
weiter zu entwickeln. In der Fortbildung erhalten die Anleitenden Tipps, wie sie auch schwierige 
Gesprächssituationen meistern und was sie vorbeugend tun können, um Konflikte gar nicht erst 
aufkommen zu lassen. 
 
Themen: 

• Woran erkenne ich ‚gute‘ Anleitung? 

• Die eigene Rolle klären: Ziele, Aufgaben und unterschiedliche Erwartungen an Anleiter*innen. 

• Grundlagen gelingender Kommunikation. 

• Mit konstruktivem Feedback Teilnehmende fördern und fordern. 

• Lösungen finden in konstruktiven Gesprächen mit Vorgesetzten und Kollegen. 

• Sach- und Beziehungsebene unterscheiden, wirkungsvoll nachfragen, Ich-Botschaften  
bewusst einsetzen. 

• Umgang mit schwierigen Teilnehmenden. 

• Teilnehmende motivieren. 

• Zeit für die Analyse nehmen, um neue Erklärungen und Lösungen zu finden. 

• Austausch mit Anleitenden aus anderen Betrieben. 

• Erproben ausgewählter Methoden an realitätsnahen Beispielen. 
 

 Der Referent 

Benjamin Weidenbach: Sozialpädagoge/Sozialarbeiter (BA), Nonprofit-Management & 
Governance (MNA), Trainer, Coach, Systemischer Berater in Beruf und Arbeitswelt, über 10 Jahre 
Führungskraft als Abteilungs- und Teamleitung, Mitinhaber der Move Organisationsberatung. 
 



 

 

 Organisatorisches 

Zielgruppe: Anleiter*innen und Sozialpädagog*innen 

Gruppengröße: Maximal 15 Teilnehmer*innen 

Termin: 27.10.2026 von 09:00 bis 16:00 Uhr (incl. Pause) 
 28.10.2026 von 09:00 bis 16:00 Uhr (incl. Pause). 

Ort: Perspektive gGmbH | Großer Besprechungsraum  
 Grüner Weg 32-38 | 56626 Andernach 

Anreise/Parken: Der Bahnhof befindet sich fußläufig ca. 1 km entfernt. 
Auf dem Betriebsgelände gibt es keine Parkmöglichkeiten. Möglicherweise be-
finden sich noch freie Parkplätze im Grünen Weg oder in den Parallelstraßen. 
Eine andere Möglichkeit ist, auf dem Bahndamm zu parken. 
Ins Navi Landsegnung, 56626 Andernach eingeben, die Landsegnung bis zur 
Eisenbahnstraße durchfahren. Dann kommt zuerst rechts die Wilhelmstraße 
und dann ca. 10 m weiter rechts geht es zum Bahndamm. Am Bahndamm be-
findet sich in Höhe des Grünen Weg eine Treppe, diese runter gehen und ge-
rade aus zur Perspektive gehen. Sie befindet sich dann auf der linken Seite. 

Verpflegung: Tagesgetränke sind in den Seminarkosten enthalten. 

 Ein Mittagessen kann ggf. beim Pizza-Lieferservice bestellt werden. 

Anmeldungen: Bis zum 12.10.2026 unter www.lag-arbeit-rlp.de/fortbildungen  

Kosten: 150 € für lag-Mitglieder, 250 € für Nichtmitglieder. 
 Der Rechnungsbetrag ist umsatzsteuerfrei nach § 4 Nr. 22a UStG 

 

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. Es können nur nament-
lich genannte Teilnehmende mit eigener Mailadresse registriert werden. Die Fortbildung kann nicht 
kostenfrei storniert werden. Nach der verbindlichen Anmeldung wird der volle Betrag in Rechnung 
gestellt. Es ist aber möglich, eine Ersatzperson zu benennen oder anzufragen, ob es eine Warteliste 
gibt und der Platz noch nachbesetzt werden kann. In diesen Fällen fallen keine Kosten an. 

Sollten sich von einem Betrieb mehr als fünf Teilnehmende anmelden, kommen alle weiteren zu-
nächst auf eine Warteliste. Dies dient dazu, möglichst vielen verschiedenen Betrieben die Chance zu 
geben, Teilnehmende anzumelden. Sollte das Interesse anderer Betriebe dann nicht so groß sein, 
werden die Teilnehmende der Warteliste angemeldet. 

http://www.lag-arbeit-rlp.de/fortbildungen

